
７：３０ 小学生及び引率保護者（各家庭1名のみ）入場開始
直線種目 トラック１ トラック２ フィールド

開始時間 区分 種目 組 所要時間 開始時間 区分 種目 組 所要時間 開始時間 区分 種目 組 所要時間 開始時間 区分 種目 人 所要時間

9:00 小 3.4 女 ６０ｍ 5 15 9:00 小 5.6 女 ８００ｍ 2 10 8:30 小 3.4 男女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投げ 15 30
9:15 小 3.4 男 ６０ｍ 5 15 9:10 小 5.6 男 １５００ｍ 1 10 9:00 小 5.6 男女 走高跳 10 45
9:30 小 5.6 女 ６０ｍ 7 20 9:20 小 3.4 女 ８００ｍ 1 10 9:00 小 5.6 男女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投げ 36 70
9:50 小 5.6 男 ６０ｍ 7 20 9:30 小 3.4 男 ８００ｍ 2 10

１０：３０　小学生・引率保護者退場完了
                                                                            １０：５０　中学生入場開始

直線種目 トラック１ トラック２ フィールド
開始時間 区分 種目 組 所要時間 開始時間 区分 種目 組 所要時間 開始時間 区分 種目 組 所要時間 開始時間 区分 種目 人 所要時間

12:00 中 女 ６０ｍ予 24 50 12:00 中 男 ３００ｍ 18 50 12:00 中 　 女 ３０００ｍ 1 15 12:00 中 男 走高跳 37 80
12:50 中 男 ６０ｍ予 36 80 13:00 中 女 ３００ｍ 5 15 12:15 中 男 ３０００ｍ 4 50 12:00 中 男 砲丸投 30 60
14:10 中 女 ６０ｍH決 12 40 13:10 中 女 １０００ｍ 2 10 13:00 中 女 砲丸投 44 80
14:50 中 男 ６０ｍH決 10 30 13:20 中 男 １０００ｍ 8 40 13:20 中 女 走高跳 22 45
15:30 中 女 ６０ｍ決BA 2 10
15:40 中 男 ６０ｍ決BA 2 10


