
20２０年度 札幌市中学生ロードレース、ミニ駅伝

兼 第 3８回北海道中学校駅伝競争大会札幌予選会兼札幌選抜選考会

１．主 催 （一・財）札幌陸上競技協会

２．日 時 ２０２０年９月１２日（土） 午後２時 競技開始予定（少雨決行）

３．会 場 真駒内公園（オープンスタジアム前）

４．種 目 【個人ロードレースの部】

中学男女：約３．０ｋｍ

【ミニ駅伝の部】

約１．５ｋｍ×４人（男女別及び男女混合チーム）

※男女混合チームは男女各 2 名とする。

※男子 3 名＋女子 1 名は男子チームとなる。

５．参 加 料 １人５００円（個人ロードと駅伝の両方出場しても５００円）

６．表 彰 ※結果は当日に発表しますが、表彰式の類は実施しません。

【個人ロードレース】

・学年別男女別各３位まで表彰する

【ロードレース団体】

・個人ロードレースに出場した男子上位６名、女子上位 5 名の合計タ

イムを学校別集計し、男女別３位まで表彰する

【ミニ駅伝】

・男女別及び混合チーム各３位まで表彰する

７．申込方法 ①参加希望者は札幌陸協ホームページより参加申込書をコピーして必要

事項を記入し、E-mail にて申し込む。

②申込先：tomoo.inoue@sapporo-c.ed.jp まで

③参加料は、当日、受付にて納める。（つり銭の無いように）

８．申込期日 ２０２０年８月２８日（金）20：00 まで

９．競技役員 参加各団体の顧問・引率者には審判業務（受付・コース係等）のお手伝

いをお願いいたします。

１０．日程（予定） １３：００ 受付開始（～１３：３０）、コース試走（各自）

１４：００ 混合・女子ミニ駅伝スタート

１４：４０ 男子ミニ駅伝の部スタート

１５：１０ 女子ロードレーススタート

１５：３０ 男子ロードレーススタート

１５：４５ 競技終了

１６：００ 結果発表、解散



１１．その他 ※出場時には《【大会前/提出用】体調管理チェックシート》の提出が義務

付けられます。事前に札幌陸協のＨＰから印刷し、当日朝の受付に提出

してください。なお、未提出の場合は出場できません。

・アスリートビブスは主催者側で用意します。（安全ピンは各自）

・消毒に必要な物品は参加チームごとに用意してください。

・感染予防のため、ミニ駅伝はバトンを用います。バトンは参加チームで

用意して下さい。

・競技中に発生した傷害・疾病などの応急処置は主催者側で行いますが、

その後の責任は負いかねます。各自でスポーツ傷害保険に加入しておい

てください。

●個人ロードレース団体に８位まで入賞したチームを第 3８回北海道中学

駅伝競走大会札幌地区の推薦チームとして選出します。

●中学生個人ロードレース上位入賞者から第 3８回北海道中学駅伝競走大

会札幌選抜チームのメンバーを選出します。札幌選抜で出場を希望する

選手は必ず出場して下さい。

・競技役員には交通費を支給します。

・感染症対策のため、競技時以外はマスクの着用をお願いします。また、

競技に参加する者のみの来場をお願いします。（応援生徒等は参加させ

ないでください）

・不明な点は藻岩中学校井上までお問い合わせください。

(080-5581-5148)


